Speiseplan Mittag
> | Kreiskrankenhaus
‘ ‘ Weilburg .
Anderungen sind der Kiiche vorbehalten!

06.10.2025 bis 12.10.2025

Menu 1 Menu 2 Menl 3
Montag Tagessuppg Tagessuppe [Tagessuppe o
06.10 20é5 Hack— Wirsingtopf @ Pe_nne(@luten) @Schupfnudgln mit Ei und
e Kartoffeln Spinatkasesol3e(Gluten,L, 7wiebeln(Ei)
Fruchtjoghurt(L) Sell.) Salat der Saison(L,Se,3)
Fruchtjoghurt(L) Fruchtjoghurt(L)
Enth. 3
Dienstag [Tagessuppe _ [Tagessuppe ) [Tagessuppe
07.10 202’5 mageres Schweinesteak @ Schwarzv_vurzelgemuse Pe_lppa_rdelle(c_sluten)
e Rosenkohl(Gluten,L,Sw/S Auflauf(Ei,L) Pfifferlinge mit Rahm
ul,4) Puddingdessert(Gluten,Er Puddingdessert(Gluten,Er
Speck(4,5) dn,L,Scha) dn,L,Scha)
Rostkartoffeln(F)
Puddingdessert(Gluten,Er
dn,L,Scha)
Enth. 4
Mittwoch Tz?\_gessuppe - Ta_l_gessuppe Tagesguppe
08.10 202’5 Hahpchenbrustfllet @ Hahnchen @Gnocm(El)
e Honig—SenfsoRe Currygeschnetzeltes(Glute Tomaten —
Kirbisgemise n,L) Krautersol3e(Gluten)
Kartoffeln Brokkoligemuse(Gluten,L) Salat der Saison(L,Se,3)
Fruchtquarkspeise(L) Reis Fruchtquarkspeise(L)
Fruchtquarkspeise(L)
Enth. 3
[Tagessuppe [Tagessuppe [Tagessuppe
E())cgmlnoe rzségg Knoblauchschnitzel Pikantes @ Apfelpfannkuchen(Gluten, @
e SlRkartoffelpommes Rinderhaschee(Gluten,Sell Ei,L)
Salat der Saison(L,Se,3) ) \Vanillesol3e(Gluten,L)
Geleespeise Bandnudeln(Gluten,Ei) Geleespeise
Salat der Saison(L,Se,3)
Geleespeise
Enth. 3 Enth. 3
Freitag Tages_,suppe Tagessuppe Tagessuppe
10.10 20’25 Backfisch(F) @Geflﬂgelbratwurst Gemisecurry
T Remoulade(Gluten,Ei,L,Se Gefllgelsol3e Krauterreis
Kohlrabigemise(Gluten,L) Buttermilchdessert(L)
Kartoffelsalat(Gluten,Ei,Se Kartoffeln
Buttermilchdessert(L)
Buttermilchdessert(L)
Samstag Chili con Carne Hackfleischeintopf mit Chili sin Carne
11.10 202’5 Brotchen(Gluten) @Kartoffeln Brotchen(Gluten) @
e Cremedessert(Erdn,L) Brotchen(Gluten) Cremedessert(Erdn,L)
Cremedessert(Erdn,L)
Sonntag Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
12.10 202’5 Zurlcher Geschnetzeltes @ Zurlcher Geschnetzeltes @ Herzhaftes Omelett
e Kaisergemuse(Gluten,L,S Kaisergemiise(Gluten,L,S Kartoffeln
ell.) ell.) Salat der Saison(L,Se,3)
Reis Reis Kuchendessert(Gluten,Ei,L
Kuchendessert(Gluten,Ei,L Kuchendessert(Gluten,Ei,L
Enth. 3
Allergene: Zusatzstoffe:
Gluten= Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut o 1= mit Geschmacksverstarker, 2= mit Farbstoff, 3= mit Konservierungsstoff, 4= mit Nitritpokelsalz, 5= mit
Hybride), K= Krebstiere, Ei= Eier, F= Fisch, Erdn= Ernusse, So= Sojahaltig, L= Nitrat, 6= mit Antioxidationsmittel, 7= geschwefelt, 8= geschwarzt, 9= gewachst, 10= mit Phosphat, 11= mit
Milchprodukte (einschl. Laktose), Scha= Schalenfriichte (Mandel, Haselnuss, Wallnuss, SuRungsmittel(n), 12= enthalt eine Phenylalaninquelle

Cashews,..), Sell.= Sellerie, Se= Senf, Ses= Sesamsamen, Sw/Sul= Schwefeldioxid und




