Speiseplan Mittag

® _ | Kreiskrankenhaus
‘ ‘ Weilburg .
Anderungen sind der Kiiche vorbehalten!
26.01.2026 bis 01.02.2026
Menu 1 Menu 2 Menu 3
Montag Tag_essuppe_ quessuppe Tagessuppe
26.01 20é6 geflllte Paprikaschote @ thnchenbrust @ Eier— _ @
e Tomatensauce(Gluten,Sell GartnersolRe(Sell.) Blumenkohlragout(Ei,L)
.,1,3,6,11) Reis Kartoffeln
Reis Salat der Saison(L,Se,3) Fruchtjoghurt(L)
Fruchtjoghurt(L) Fruchtjoghurt(L)
Enth. 1,3,11 Enth. 3
Dienstag Tagessuppe Tage§supp¢ _ Tagessuppe _
2701 202,6 Bolognalse(GIuten,Se_II.) Gegrilltes Fischfilet(F) GrieBauflauf(Gluten,Ei,L)
e Bandnudeln(Gluten,Ei) Tomaten FruchtsolRRe
Salat der Saison(L,Se,3) Zucchinigemuise(Gluten) Kompott(6)
Puddingdessert(Gluten,Er Kartoffeln Puddingdessert(Gluten,Er
dn,L,Scha) Puddingdessert(Gluten,Er dn,L,Scha)
dn,L,Scha)
Enth. 3 Enth. 6
Mittwoch Tagessuppe Tagessuppe ' Tagessuppe
28.01 202,6 Hahnchengyros @ Hackballchen(Gluten,Ei) SuRkartoffel— @
R Zaziki(L) Schwarzwurzelgemise(Gl Gemusegratin(Ei,L)
Reis uten,L) Fruchtquarkspeise(L)
Krautsalat Kartoffeln
Fruchtquarkspeise(L) Fruchtquarkspeise(L)
[Tagessuppe Gerstensuppe+Kartoffelwi [Tagessuppe
28”5‘162582% Schnitzel(Gluten,Ei) @rfel @Vegetarische @
e RahmsoRRe(Gluten,L) Brotchen(Gluten) Bauernpfanne
Kroketten(Ei,L) Geleespeise Geleespeise
Salat der Saison(L,Se,3)
Geleespeise
Enth. 3
Freitag nges_supp(-;- Tagessup_pe Tagessuppe _
30.01 20’26 Fischfilet "Finkenwerder @GefIUgeIfrlkadeIIe(GIuten,L@ Semmelknédel(Gluten,Ei)
T Art"(F) LSell.) Pilzragout(Gluten,L)
Bratkartoffeln(Sw/Sul) Gefligelsol3e Salat der Saison(L,Se,3)
Gurkensalat(L) Kaisergemiise(Gluten,L,S Buttermilchdessert(L)
Buttermilchdessert(L) ell.)
Kartoffeln
Buttermilchdessert(L)
Enth. 3
Samstag Erbseneintopf Herzhafter vegetarischer Erbseneintof
3101 202’6 Bockwurst(6,7) @ GemUseelntopf(GIuten,Sel@ Brotchen(Gluten) @
e Brotchen(Gluten) J) Cremedessert(Erdn,L)
Cremedessert(Erdn,L) Bockwurst(6,7)
Brotchen(Gluten)
Cremedessert(Erdn,L)
Enth. 7 Enth. 7
Sonntag Tagessyppe Tagesspppe [Tagessuppe .
01.02 202’6 Tafelspitz @Tafelspltz @Gemﬂseschnltzel(Gluten)
e MeerrettichsoR3e(Gluten,L, MeerrettichsoRe(Gluten,L, Krautersof3e(Gluten,L)
Sw/Sul) Sw/Sul) Kartoffeln
Wirsinggemuse(Gluten,L,4 Kartoffeln Kuchendessert(Gluten,Ei,L
Rote Beete(Sell.,Se)
Kartoffeln Kuchendessert(Gluten,Ei,L
Kuchendessert(Gluten,Ei,L
Enth. 4
Allergene: Zusatzstoffe:

Gluten= Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut o
Hybride), K= Krebstiere, Ei= Eier, F= Fisch, Erdn= Ernusse, So= Sojahaltig, L=
Milchprodukte (einschl. Laktose), Scha= Schalenfriichte (Mandel, Haselnuss, Wallnuss,
Cashews,..), Sell.= Sellerie, Se= Senf, Ses= Sesamsamen, Sw/Sul= Schwefeldioxid und

1= mit Geschmacksverstarker, 2= mit Farbstoff, 3= mit Konservierungsstoff, 4= mit Nitritpokelsalz, 5= mit
Nitrat, 6= mit Antioxidationsmittel, 7= geschwefelt, 8= geschwarzt, 9= gewachst, 10= mit Phosphat, 11= mit
SuRungsmittel(n), 12= enthalt eine Phenylalaninquelle




