
09.03.2026 bis 15.03.2026

Zusatzstoffe:

1= mit Geschmacksverstärker, 2= mit Farbstoff, 3= mit Konservierungsstoff, 4= mit Nitritpökelsalz, 5= mit 
Nitrat, 6= mit Antioxidationsmittel, 7= geschwefelt, 8= geschwärzt, 9= gewachst, 10= mit Phosphat, 11= mit 
Süßungsmittel(n), 12= enthält eine Phenylalaninquelle

Allergene:

Gluten= Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut o 
Hybride), K= Krebstiere, Ei= Eier, F= Fisch, Erdn= Ernüsse, So= Sojahaltig, L= 
Milchprodukte (einschl. Laktose), Scha= Schalenfrüchte  (Mandel, Haselnuss, Wallnuss, 
Cashews,..), Sell.= Sellerie, Se= Senf, Ses= Sesamsamen, Sw/Sul= Schwefeldioxid und 

Tagessuppe
Bunte Fischpfanne(F)
Reis
Buttermilchdessert(L)

Linseneintopf(Gluten,Sell.)
Wiener Würstchen(3,10)
Brötchen(Gluten)
Cremedessert(Erdn,L)

Tagessuppe
Schnitzel "Hawai"
Herzoginkartoffel
Salat der Saison(L,Se,3)
Geleespeise

Tagessuppe
Schweinelende in 
Rahmsoße
Mischgemüse(Gluten,L)
Spätzle(Gluten,Ei)
Kuchendessert(Gluten,Ei,L
)

Tagessuppe
Geflügelspieß
Spargelsoße(Gluten,L)
Brokkoligemüse(Gluten,L)
Mandelreis(Scha)
Geleespeise

Tagessuppe
Tortellini mit Spinat–
Ricotta(Gluten,Ei,L)
Sahne Soße(Gluten,L)
Salat der Saison(L,Se)
Buttermilchdessert(L)

Gemüseeintopf mit 
Kartoffeln(Sell.)
Brötchen(Gluten)
Cremedessert(Erdn,L)

Tagessuppe
Schweinelende in 
Rahmsoße
Mischgemüse(Gluten,L)
Spätzle(Gluten,Ei)
Kuchendessert(Gluten,Ei,L
)

Tagessuppe
Kartoffelgemüse Auflauf(L)
Geleespeise

Tagessuppe
Germknödel(Gluten)
Vanillesoße(Gluten,L)
Kompott(6)
Puddingdessert(Gluten,Er
dn,L,Scha)

Gemüseeintopf mit 
Kartoffeln(Sell.)
Brötchen(Gluten)
Cremedessert(Erdn,L)

Tagessuppe
Gnocci(Ei)
Gemüsesoße(Gluten,L,Sel
l.)
Kuchendessert(Gluten,Ei,L
)

Enth. 3

Enth. 10

Enth. 3 Enth. 6

Tagessuppe
Hähnchenknusperfilet(Glut
en,L)
Kartoffel–Gurkensalat
Fruchtquarkspeise(L)

Rindfleischeintopf mit 
Kartoffeln(Sell.)
Brötchen(Gluten)
Fruchtquarkspeise(L)

Tagessuppe
Schupfnudeln(Gluten,Ei)
Pilzragout(Gluten,L)
Kleiner Salat(Ei,L,3,6,7,11)
Fruchtquarkspeise(L)

Enth. 7,6,3,11

Tagessuppe
Wurstsalat(10)
Bratkartoffeln(Sw/Sul)
Puddingdessert(Gluten,Er
dn,L,Scha)

Tagessuppe
Bunte Nudeln(Gluten)
Mozarellasoße(L)
Salat der Saison(L,Se)
Puddingdessert(Gluten,Er
dn,L,Scha)

Tagessuppe
Mediterrane Reispfanne
Salat der Saison(L,Se,3)
Puddingdessert(Gluten,Er
dn,L,Scha)

Enth. 10 Enth. 3 Enth. 3

Tagessuppe
Buntes 
Eierragout(Gluten,L)
Kartoffeln
Fruchtjoghurt(L)

Tagessuppe
Fischroulade(Gluten,F,L)
Dillsoße(Gluten,L)
Spinat(Gluten,L)
Kartoffeln
Fruchtjoghurt(L)

Mittwoch,
11.03.2026

Dienstag,
10.03.2026

Montag,
09.03.2026

Donnerstag,
12.03.2026

Freitag,
13.03.2026

Samstag,
14.03.2026

Sonntag,
15.03.2026

Menü 2

Tagessuppe
Frikadelle
Erbsen und 
Möhrengemüse(Gluten)
Püree(L)
Fruchtjoghurt(L)

Menü 1 Menü 3

Speiseplan Mittag
Das Küchenteam wünscht guten Appetit!

Änderungen sind der Küche vorbehalten!


