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                                 Pflegeüberleitung / Sozialdienst 

 
 

Betrifft Patientinnen und Patienten, die sich für eine Knie-, Hüft-, 
oder Schulterprothese anmelden 

 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

 
acht Tage nach der Operation schließt sich in der Regel eine Anschlussheil-
behandlung (AHB, Reha) in einer entsprechenden Klinik an. 

 
Damit wir rechtzeitig einen Termin für Sie reservieren können, ist es erforderlich, dass 
Sie schon ca. 3 Wochen vor der Operation Kontakt mit uns aufnehmen.  

 
Wir beraten Sie gerne! 
 
 

 
 
                                    

Unsere Sprechzeiten: 
 
    

Dienstag, Mittwoch und Donnerstag 
jeweils 10.00 - 12.00 und 14.00 - 15.00 Uhr 

                                          
    

 
       

Tel:  06471/313-245 
 Fax: 06471/313-253 

 
Erdgeschoss Zimmer E 27A 
 

                                                      
 
                                                

Ansprechpartnerinnen: 
 
            Sabine Pauly              Christine Schneider            Katharina Müller  
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Das sollten Sie mitbringen – 
Checkliste zur Anreise in die Reha-Klinik 

 
 
Medikamente/ Unterlagen 
 

o Regelmäßig einzunehmende Medikamente sowie Bedarfsmedikamente (für 
den ganzen Klinikaufenthalt), Medikamentenplan 
 
 

Dokumente und Ausweise 
 

o Versichertenkarte der Krankenkasse 
o Zuzahlungsbefreiungsausweis 
o Impfpass, Allergie-, Notfall- oder Schwerbehindertenausweis 

 
 
Persönliches 
 

o Bequeme Kleidung zum Wechseln (angepasst an Jahreszeit) 
o Hausschuhe, feste Schuhe 
o Toilettenartikel 
o Wecker, Radio 

 
 
Bekleidung für Therapien und Anwendungen 
 

o Badebekleidung, Bademantel, Badeschuhe (stabiler Stand) 
o Sportschuhe oder ähnliches für Innenbereich 
o Trainingsanzug, kurze Sporthose 
o 2 große Badetücher 

 
 
Sie hatten in der Vergangenheit bereits persönliche Hilfsmittel? Dann bringen 
Sie diese bitte mit: 
 

o Gehhilfe, Rollator oder Rollstuhl 
o Einlagen, orthopädisches Schuhwerk 
o Bandagen, Kompressionsstrümpfe 
o Sauerstoffgerät (fest oder mobil); Inhalationsgerät 
o wichtige medizinische Geräte für den Lebensalltag  
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